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Chorégraphe :  Marie S∅RENSEN " Sunshine Cowgirl "  – Ribe , DANEMARK    ]    Septembre  2011  
LINE  Dance :  32  temps  -  4  murs       
Niveau :  débutant  
Musique :  Flute  -  Glenn  ROGERS  -  BPM  136 
                 Flute  -  The  BARCODE BROTHERS  -  BPM  140 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -   9 / 2011 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  32  temps 
STOMP OUT, HOLD, STOMP OUT, HOLD, COASTER STEP, SCUFF 
1.2  STOMP  PD  sur  diagonale  avant  D     " OUT "  -  HOLD  
3.4 STOMP  PG  sur  diagonale  avant  G     " OUT "  -  HOLD 
5.6.7 SLOW  COASTER  STEP  D  :  reculer  BALL  PD  -  reculer  BALL  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant 
8 SCUFF  talon  G  à  côté  du  PD   - 12 : 00 - 
 
LOCK STEP FORWARD LEFT, SCUFF, ROCKIN` CHAIR 
1.2.3 STEP-LOCK-STEP  D  avant  :  pas  PD  avant  -  LOCK  PG  derrière  PD  ( PG à D du PD )  -  pas  PD  avant  
4 SCUFF  talon  D  à  côté  du  PG 
5.6 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière     ]      ROCKIN 
7.8 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant     ]       CHAIR     - 12 : 00 - 
 
TOE SWITCHES, HEEL SWITCHES, POINT, HOLD 
1.2 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  HOLD 
&3.4 SWITCH  :  pas  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G  -  HOLD 
&5 SWITCH  :  pas  PG  à  côté  du  PD  -  TOUCH  talon  D  avant 
&6 SWITCH  :  pas  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  talon  G  avant  
&7 SWITCH  :  pas  PG  à  côté  du  PD  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  HOLD  - 12 : 00 - 
RESTART :  ici, sur le 4ème mur, après 24 temps - 12 : 00 - 
 
¼ TURN RIGHT, CHARLESTON KICK TWICE 
1.2             1/4  de  tour  D . . . .   pas  PD  avant  -  KICK  PG  avant 
3.4 pas  PG  arrière  -  TOUCH  pointe  PD  arrière 
5.6 pas  PD  avant  -  KICK  PG  avant 
7.8 pas  PG  arrière  -  TOUCH  pointe  PD  arrière  - 3 : 00 - 
 
TAG de 8 temps : ici, à la fin du 9ème mur  - 3 : 00 -   
Les deux fois où la musique ralentit pendant 8 temps, avant le TAG et le RESTART, dansez normalement 
pendant ces 8 temps, et ensuite faire le RESTART et le TAG 
TAG : STOMP OUT, HOLD, STOMP OUT, STEP RIGHT IN PLACE, HOLD, STEP LEFT IN PLACE, HOLD 
1.2  STOMP  PD  sur  diagonale  avant  D     " OUT "  -  HOLD  
3.4 STOMP  PG  sur  diagonale  avant  G     " OUT "  -  HOLD 
5.6 pas  PD  arrière  et  au  centre  " IN "  -  HOLD   
7.8 pas  PG  à  côté  du  PD  " IN "  -  HOLD  
 
FIN :  après le 13ème mur, la DANSE finit à  - 3 : 00 -   
Sur le dernier temps, faire 1/4 de tour G . . .  pas PD côté D , et vous êtes face à  - 12 : 00 - 
 
 
 
 



Mini FluteMini Flute  
 
 
 
 
 
Choreographed by Marie SøRENSEN (Sunshine Cowgirl) - Denmark - September 2011 
Description : 32 count, 4 wall, beginner   
Music : Flute by The BARCODE BROTHERS / amazon.co.uk or amazon.com 
 
 
 
 
Intro : 32 Counts  
STOMP OUT, HOLD, STOMP OUT, HOLD, COASTER STEP, SCUFF 
1.2        Stomp Right diagonal fwd. Right, hold 
3.4 Stomp Left diagonal fwd. Left, hold 
5.6 Step back Right, step Left beside Right 
7.8 Step fwd. Right, scuff Left fwd. (12:00) 
 
LOCK STEP FORWARD LEFT, SCUFF, ROCKIN` CHAIR 
1.2 Step fwd. Left, lock Right behind Left 
3.4 Step fwd. Left, scuff Right fwd. 
5.6 Rock fwd. Right, recover 
7.8 Rock back Right, recover (12:00) 
 
TOE SWITCHES, HEEL SWITCHES, POINT, HOLD 
1.2& Point Right to Right side, hold, step Right beside Left 
3.4& Point Left to Left side, hold, step Left beside Right 
5&6& Tap Right heel fwd. step Right beside Left, tap Left heel fwd. step Left beside Right 
7.8 Point Right to Right side, hold (1200) 
RESTART : There is one restart during wall 4, after 24 Counts, facing 12:00  
 
¼ TURN RIGHT, CHARLESTON KICK TWICE 
1.2 ¼ turn Right, step fwd Right, kick Left fwd. 
3.4 Step back Left, point Right back 
5.6 Step fwd Right, kick Left fwd. 
7.8 Step back Left, point Right back (03:00) 
 
TAG : There is one 8 Counts tag after wall 9, facing 03:00 
In both cases the music slows down for 8 Counts before the tag and restart, dance through these 8 Counts 
as normal, and then restart the dance, and do the tag. 
TAG : Stomp Out, Hold, Stomp Out, Step Right in place, Hold, Step Left in Place, Hold 
1.2 Stomp Right diagonal fwd. Right, hold 
3-4 Stomp Left diagonal fwd. Left, hold 
5.6 Step Right beside Left, hold 
7.8 Step Left in place, hold 
 
Ending : After wall 13 the dance is finish Facing 03:00  
On the last Count make a ¼ turn Left, step Right to Right side, now you are facing 12:00 
 
Have Fun ! 
 
Envoyé par la chorégraphe Marie SORENSEN, vendredi 23 septembre 2011 - 9 : 36 - 
 
http://www.copperknob.co.uk/ 
 
 


