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MEXICOMA 
 

32Temps, 4 murs 
Choregraphe: Dan Albro 
Musique: Mexicoma by Tim McGraw  
Niveau: debutant/intermédiaire 
 Intro: 3 
 
STEP, TOUCH CLAP, STEP, TOUCH CLAP, VINE RIGHT ¼ TU RN, BRUSH 
1-4 PD à D, touch PG à côté PD et clap, PG à G, touch D à côté PG et clap 
5-8 PD à D, croiser PG derrière PD, ¼ de tour à D en avançant PD, brush PG vers l’avant 
 
ROCK FORWARD, REPLACE, ¼ TURN, HOLD, WEAVE LEFT 
1-4 PG devant avec le PDC, puis retour du PDC sur PD, ¼ de tour à G en mettant PG à G, pause 
5-8 Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD derrière PG, PG à G 
 
STEP FORWARD, CLAP, TURN ½, CLAP, STEP FORWARD, CLA P, TURN ½, CLAP 
1-4 PD devant, clap, ½ tour à G (PDC sur PG), clap 
5-8 PD devant, clap, ½ tour à G (PDC sur PG), clap 
 
ROCKING CHAIR, STEP, ¼ TURN, STOMP, STOMP 
1-4 PD devant avec le PDC, puis retour du PDC sur PG, PD derrière avec une partie du PDC, puis retour du  

PDC sur PG 
5-8 PD devant, ¼ de tour à G (PDC sur PG), stomp PD, stomp PG 
 
 
TAG & RESTART 
Après le 8ème compte du 6ème mur, la musique s’arrête 4 temps, face au mur de 12:00, Mettre le PG devant et 
marquer une pause de 3 temps, puis recommencer la danse au début. 
 

 

 

PD = pied Droit 
PG =pied Gauche 
PDC= poids du corps 
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