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http://www.gmcountry.fr 

Cours de dances country 

06 77 94 85 06 litchou2@orange.fr 

 

 

Chorégraphe Ira Weisburd (USA - janv 2014) 

Description Danse en ligne - 32 comptes - 4 murs 

Niveau Débutant 

Musique Mamita Mia by Miguel Moly 

 

Départ aux paroles 

 

                                        VIDEO 
 

SIDE, TOGETHER, SIDE, TOGETHER, SIDE, BACK ROCK STEP, SIDE, 
1-2 PD à droite - PG à côté du PD   12:00  

3-4 PD à droite - PG à côté du PD 

5-6 PD à droite - Rock du PG croisé derrière le PD 

7-8 Retour sur le PD - PG à gauche 

WEAVE TO LEFT, BACK ROCK STEP, SIDE, BEHIND, 
1-2 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche 

3-4 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche 

5-6 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 

7-8 PD à droite - Croiser le PG derrière le PD 

WALK, WALK, WALK, POINT, BACK, BACK, BACK, POINT,  
1-4 PD devant - PG devant - PD devant - Pointe G à gauche 

5-8 PG derrière - PD derrière - PG derrière - Pointe D à droite  

CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX 1/4 TURN, CROSS. 
1-2 Croiser le PD devant le PG - Pointe G à gauche 

3-4 Croiser le PG devant le PD - Pointe D à droite 

5-6 Croiser le PD devant le PG - PG derrière 

7-8 1/4 de tour à droite et PD à droite - Croiser le PG devant le PD   03:00 

 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

http://www.gmcountry.fr/
mailto:litchou2@orange.fr
https://www.youtube.com/watch?v=npjmGf-aq3U

