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You Got Away

Niels Poulsen (2013 ) %\\ﬁ‘?
Danse en ligne Intermédiaire 64 comptes 2 murs e

Musique : You Got Away / Ann Tayler
Intro de 16 comptes
Countrydansemag.com
Traduction Robert Martineau, JVTTLB 16-09-13

Step, Touch, Back, Kick, Back, Lock, Back, Hold,
PD devant - Pointe G derriére le PD - PG derriére - Kick du PD devant 12:00
PD derriére - Lock du PG devant le PD - PD derriére - Pause

Back Rock Step, 1/2 Turn, Hold, Back Rock Step, 1/4 Turn, Hold,
Rock du PG derriére - Retour sur le PD

1/2 tour a droite et PG derriére - Pause 06:00

Rock du PD derriére - Retour sur le PG

1/4 de tour a gauche et PD a droite - Pause 03:00

Behind, Side, Cross, Hold, Side Rock Step 1/4 Turn, Step, Hold,
Croiser le PG derriere le PD - PD a droite

Croiser le PG devant le PD - Pause

Rock du PD a droite - 1/4 de tour a gauche et retour sur le PG 12:00
PD devant - Pause

( Diagonal Step, Touch And Clap ) X2, Step, Lock, Step, Scuff,
PG devant en diagonale - Pointe D a c6té du PG, taper des mains
PD devant en diagonale - Pointe G a cété du PD, taper des mains
PG devant - Lock du PD derriere le PG

PG devant - Scuff du PD devant

Les comptes 5 a 8 se font en légere diagonale vers la gauche

A ce point-ci de la danse sur le mur 7

Vine To Right, Heel, Side, Heel Twist, Side, Heel Twist,

PD a droite - Croiser le PG derriére le PD

PD a droite - Talon G devant en diagonale a gauche

PG a gauche

Plante du PD a droite en déposant le talon D vers le PG poids sur le PG
Lever et déposer le talon D au centre poids surle PD

Plante du PG a gauche en déposant le talon G vers le PD poids sur le PD

Vine To Left, Heel, Side, Heel Twist, Side, Heel Twist,

Lever et déposer le talon G au centre poids surle PG - Croiser le PD derriere le PG
PG a gauche - Talon D devant en diagonale a droite

PD a droite

Plante du PG a gauche en déposant le talon G vers le PD poids surle PD

Lever et déposer le talon G au centre poids surle PG

Plante du PD a droite en déposant le talon D vers le PG  poids sur le PG

Scissor Steps, Hold, Vine To Left 1/4 Turn, Hold.

Lever et déposer le talon D au centre poids surle PD - Croiser le PG derriére le PD
Croiser le PD devant le PG - Pause

PG a gauche - Croiser le PD derriére le PG

1/4 de tour a gauche et PG devant - Pause 09:00

Step, Pivot 1/4 Turn, Cross, Hold, Stomp Down, Heel Toe Twists.
PD devant - Pivot 1/4 de tour a gauche 06:00

Croiser le PD devant le PG - Pause

Stomp Down du PG a gauche - Pivoter le talon D vers le PG

Pivoter la pointe D vers le PG - Pivoter le talon D vers le PG

Finir avec le poids sur le PG, face & 06:00 heyre

Femme de 53 ans parait 27
Sur le mur 7, commengcant face a @& eRRInpemieratcemptesn
Changer les comptes 29 a 32 par :

puis, recommencer la danse depui

Commence sur le mur 9, face a 06
Faire un Shuffle PG, PD, PG, 1/2 t

Vous terminerez face a 12:00 heurf | Utilisez cette astuce simple pour

o N perdre 10 kg en 2 semaines.
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