
 

 

     MY  PRETTY  BELINDA   

                                                                                                  

 
  Chorégraphie         Viki Morris  (2011) 

  Description : Danse en Ligne -32 Temps - 2 Murs 

  Niveau :   Débutant  

  Musique :  Pretty Linda  par  Dr Victor & The Rasta Rebels 

                                                      Départ :                   32 Temps (4x8)   

 

 

 

 

 

ROCK CROSS RECOVER, RIGHT SIDE SHUFFL, LEFT CROSS ROCK RECOVER,  

LEFT SIDE SHUFFLE 

1-2     Rock step PD croisé devant PG 

3&4     Pas chassé PD à D 

5-6     Rock step PG croisé devant PD 

7&8     Pas chassé PG à G 

 

 

 

 
 

WEAVE LEFT, RIGHT ROCKING CHAIR TO LEFT DIAGONAL  
1 à 4     Croiser PD devant PG, PG à G, Croiser PD derrière PG, PG à G,   

5 à 8     Rock step Avt PD, Rock step Arr  PD  

 

 

 

 
 

PADDLE TURN 1/4 LEFT X 2, JAZZ BOX STEP FORWARD LEFT 

1 à 4     PD devant avec ¼ tour à G, PD devant avec ¼ tour à G 

5 à 8     Croiser PD devant, PG en Arr, PD à D, PG devant  

 

 

 

 

 

     RIGHT LOCK, RIGHT LOCK STEP TO RIGHT DIAGONAL, LEFT LOCK,  

     LEFT LOCK STEP TO LEFT DIAGONAL  
1-2     Step Lock PD en diagonale Avt D 

3&4     Step Lock step PD en diagonale Avt D 

5-6     Step Lock PG en diagonale Avt DG  

7&8     Step Lock step PG en diagonale Avt G 

   

 

 
 

 

                         

 Recommencez et souriez 
 

 
                                          Feuille préparée par Jeanne Saint – Martin 

                                            Site : http://arizonadream.wifeo.com/ 
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